
Rezepte    Chuchi   Baden – Baden                

Baden – Baden, den 18.03.2009                                  Horst Geyer-
Weischer 

                                                                                          
 
Titel:   Sorbet von Ziegenkäse   ( für 12 Personen) 

 
 

Zutaten:  200 gr. Ziegenfrischkäse 
   100 ml Sahne 

   900 gr.  Joghurt 
   50 ml Anisschnaps 

   Salz, Pfeffer, Muskatblüte 
    

   30 Partytomaten (gelb und rot) 
   Rosmarin ,frisch feingehackt 

   Lavendelblüte, getrocknet 
 

   Orangen - Honig 
    

 

 
 

Ausführung: Ziegenfrischkäse mit Joghurt schaumig aufmixen. 
 

   Mit Anisschnaps, Salz, Pfeffer und Muskatblüte 
   abschmecken. 

 
   Sahne leicht anschlagen und unter die Käse - 

   Joghurtmasse heben. 
 

   In der Eismaschine zu einer leicht festen Creme 
   gefrieren lassen. 

 
   In Gläsern oder Schalen portionieren, mit   

   geviertelten Cocktailtomaten und Rosmarin garnie- 

   ren und leicht mit Orangen - Honig überziehen. 
   Gerebelte Lavendelblüten darüber streuen und 

   servieren. 
 

 
 
   Gutes Gelingen und guten Appetit…..    


